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Os jogos do Instituto Federal do Mato Grosso do Sul são organizados anualmente com a 

intenção integrar estudantes dos dez câmpus do IFMS (Aquidauana, Campo Grande, 

Corumbá, Coxim, Dourados, Jardim, Naviraí, Nova Andradina, Ponta Porã e Três Lagoas), 

contribuir para o plano de permanência e êxito dos estudantes e servir como classificatório 

para os jogos no Centro-Oeste, que por sua vez classificam para os jogos nacionais (JIFS). 

São disputadas nos dois naipes as modalidades de atletismo, basquete, futsal, judô, handebol, 

natação, tênis de mesa, vôlei de areia, voleibol e xadrez. Embora contribuir para a 

permanência e êxito dos alunos do IFMS esteja entre os objetivos dos jogos, o modelo 

adotado no JIFMS segue o idealizado para os JIFS, que por sua vez se assemelha as 

Olimpíadas escolares do Brasil. Os JIFMS são divididos em três etapas: institucional, 

realizada em âmbito estadual, classificatória para a fase regional (05 regiões – Sul, Sudeste, 

Centro-Oeste, Norte e Nordeste), classificatória para a fase nacional. Os campeões de cada 

modalidade se classificam. Nos esportes coletivos, a vaga é institucional podendo ser 

convocados atletas de vários institutos, já nos esportes individuais, o vencedor da modalidade 

leva a vaga. A edição de 2018 dos JIFMS foi realizada em Corumbá, MS, contando com a 

participação de 259 alunos/atletas com idade entre 14 e 19 anos. Em busca de respostas 

quanto a qual expectativa do aluno/atleta participante do JIFMS 2018 em relação ao esporte 

que pratica e também uma comparação desta expectativa entre atletas do sexo masculino e 

feminino. Foi realizada uma pesquisa quantitativa de corte transversal tendo como 

instrumento de pesquisa um questionário com questões sobre horários de treinamento, tempo 

de pratica das modalidades, lesões em jogos/treinamentos, nível de atuação dos atletas, 

classificações em competições e qual a expectativa enquanto atleta. A pesquisa foi realizada 

durante a edição 2018 do JIFMS com 73 atletas com média de idade de 17 anos, sendo eles 38 

atletas do sexo masculino e 35 atletas do sexo feminino. Os resultados analisados indicam que 

entres os praticantes do sexo masculino existe uma maior expectativa quando se diz respeito a 

tornar-se atleta de nível internacional ou olímpico, e quando colocada esta expectativa de 

frente as lesões, tem-se ainda que 100% dos alunos/atletas que tem expectativa em chegar a 

nível olímpico já se lesionaram em treino ou jogo e 71% destes já competiram lesionados, 

mostrando que há uma grande relação entre expectativa e lesões. Porém, quando se diz 

respeito ao sexo feminino essa relação mostra-se bem menor, quando dentre as atletas que tem 

expectativa olímpica apenas 25% já se lesionaram e jogaram lesionadas.  
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